
服装規定 

体育祭の趣旨は 

“安全に、ルールを守って競技を楽しむ” 

ことです。服装規定の順守にご協力ください。 
 
◎体育祭時の服装 
 

・上は体育祭Tシャツ 下は学校指定の体操服 

・競技出場時は必ずハチマキを頭に着用すること。前から見て見えるように着用！ 

髪の毛に編み込んでも構いません。 

・ハチマキへの文字などの書き込みは許可します。必ず記名すること。 

・靴は運動靴を着用すること（スパイクシューズは禁止） 

 

◎禁止事項 

・校則違反となる身だしなみ（染色、パーマ、化粧、ピアス、カラコン） 

※開会式前の整列時に一斉検査をします。違反した場合は即カード発行となるので注意 

・ボディーペイント、シール 

・ハチマキを首や手首に巻くこと 

・ヘアピンまたはヘアピンがついている装飾品 

競技中にケガが発生した事例があるので絶対にヘアピンで髪をまとめないこと 

・ハチマキ以外の装飾品 

 

●禁止事項例 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さんの安全とスムーズな大会運営のためご協力

をよろしくお願いします！ 


